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GRUPPO SINODO 09B- “DISCERNERE E DECIDERE” 

Il gruppo 9 è composto da sette persone, tutte donne sopra i 60 anni di età e con diverse tipologie 

di esperienze pastorali: catechesi, doposcuola, oratorio, caritas, catecumenato, visita agli ammalati 

in qualità di ministri straordinari dell’eucarestia, coordinamento catechesi, liturgia. 

Dopo la preghiera iniziale e un giro di presentazione in cui ognuna si è fatta conoscere un po’ di più 

dalle altre, la moderatrice ha fatto il punto sia sulle finalità e modalità del lavoro da svolgere che sul 

suo ruolo di moderazione del gruppo. 

Si è passati poi, in un clima sereno e cordiale, ad un primo giro di interventi in cui ognuna ha 

raccontato la sua esperienza di discernimento sia personale che di piccolo o grande gruppo al quale 

ciascuna appartiene. L’esperienza è per lo più positiva e si riconosce e si ringrazia Dio sia per l’aiuto 

avuto dallo Spirito Santo che da suore o sacerdoti. In un secondo giro di interventi sono stati 

evidenziati altri elementi positivi riconosciuti validi per il discernimento; essi sono in primis la Parola 

di Dio che illumina la realtà per compiere un cammino di crescita in modo da realizzare una vita non 

solo retta ma autenticamente cristiana; poi la pazienza, il rispetto, l’attenzione, il confronto, la 

condivisione, il cercare di cogliere nell’altro sempre il positivo piuttosto che il negativo. Come aspetti 

negativi c’è soltanto che qualcuna si è resa conto che la propria parrocchia è molto meno ricca di 

attività ed esperienze pastorali altrettanto significative. 

Dal punto di vista del discernimento comunitario a livelli maggiori c’è da parte di quasi tutte 

un’esperienza molto limitata, qualcuna ha parlato della sua esperienza in altre parrocchie di altre 

regioni italiane e straniere, ma si nota che nella nostra unità pastorale le decisioni vengono prese 

più dal parroco da solo, che sicuramente farà discernimento a livello personale, ma non ci sembra 

che ci sia evidente un discernimento comunitario.  

Come proposta si pensa che per “vincere”, superare il forte clericalismo che c’è sia a livello 

sacerdotale che laicale ci sia bisogno di un cambio di mentalità e quindi di formazione non solo a 

livello laicale ma soprattutto sacerdotale e forse si potrebbe iniziare sin dai seminari e dai giovani 

sacerdoti per attuarlo in modo significativo. E questo perché si riconosce che una Chiesa che vive 

uno stile sinodale è simile alla Chiesa delle prime comunità cristiane che, in un certo qual modo, è 

stata “riscoperta” dal Concilio Vaticano II ed è ribadita continuamente nella predicazione degli ultimi 

pontefici, a cominciare da Papa Giovanni XXIII, e in modo particolare da Papa Francesco. 


